
                

 

 

 

Nido Riale 

 

COSTRUZIONI DI CARTONE 
 

 

Il bambino, già dalla fine del primo anno di vita, è interessato a come gli oggetti che ha a 
disposizione possono funzionare, alla relazione che ci può essere e che lui può creare fra 
di loro, è un grande sperimentatore e costruttore.  

Ha bisogno inoltre di perfezionare e via via di consolidare la motricità e la conquista 
dell’equilibrio. Ama molto mettersi in gioco a livello del corpo e del movimento. 

Gli piace trasportare, spingere, sollevare…anche materiali un po’ grandi che gli 
permettono di mettersi in gioco con tutto il corpo e di sperimentare lo spazio attorno a sé. 

Questa semplice proposta risponde ai bisogni elencati precedentemente.  

Genitore e piccolo possono partecipare insieme alla costruzione dell’attività/gioco per poi 
lasciare al bambino l’esplorazione delle varie possibilità di creare tantissimi giochi: 
costruire, abbattere, trasportare, mettere in fila. 

 

Cosa occorre per… 

- Scatole di cartone indicativamente di dimensioni non troppo grandi, per   permettere al 
bambino presa e movimento stabile e fluido. 

- Quantità, almeno 4-5 scatole.  

- Carta da giornale. 

-Scotch. 

-Carta colorata, carta da regalo, carta da pacco. 

 

Come si prepara….. 

Riempiamo i piccoli scatoloni con carta di giornale, richiudiamoli e passiamo lo scotch 
lungo tutte le aperture in modo che non si aprano più! 

Se vogliamo possiamo anche rivestire i piccoli scatoloni con carta colorata… 

 

 

 

 

 

 

 



Dove  

Per questo gioco si può trovare uno spazio stabile e riconosciuto dove tenere le 
costruzioni; in casa, nella stanza del piccolo, in salotto ma anche in giardino, in un luogo 
coperto. 

L’importante è avere a disposizione una superficie piana e libera che permette il 

movimento e le varie possibilità di utilizzo che si inventa il bambino. 

 

Cosa fa l’adulto…. 

L’adulto può porsi sia come spettatore a distanza, semplicemente osservando il bambino e 
lasciandolo sperimentare in autonomia, sia offrire qualche suggerimento anche a partire 

da quello che lui si inventa e anche partecipare al gioco. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

Buon lavoro! 


